EPIGENETICKE MECHANISMY
jsou ovlivnény nasledujicimi faktory a procesy:
= Vyvojem (v téhotenstvi, v détstvi)
Chemickymi Iatkami z okolniho prostfedi
Stravou (Zivotnim stylem)

Léky a drogami
Starnutim

Methylace DNA
Methylova skupina (epigeneticky faktor nalézajici se

CHROMATIN

ZDRAVOTNI DUSLEDKY
Rakovina

Autoimunitni onemocnéni
Dusevni (mentalni) poruchy
Diabetes (cukrovka)
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EPIGENETICKY
FAKTOR

v nékterych druzich potravy) se mlize navdzat na DNA bédze
(pfedevsim cytosin) i histony a zapinat ¢i vypinat geny
(jejich aktivitu/viditelnost)

HISTONOVY
VYSTUPEK (OCASEK)

HISTONOVY VYSTUPEK

Histony jsou proteiny, kolem kterych se
DNA Fetézec naviji z diivodu maximalini DNA je nepfistupnd (uzaviend)

a gen je neaktivni

kompaktnosti a genové regulace.

DNA je pfistupna
a gen je aktivni

Modifikace histonu

Navazani epigenetickych (biochemickych) faktort
na histonové vystupky (ocasky) méni rozsah
namotani DNA Fetézce na histonové proteinové
komplexy a dostupnost genti v DNA ve smyslu
jejich zapnutelnosti (viditelnosti).



